TECNICA

Desperta Can Titella!

Rehabilitacio d'una casa urbana del segle XIX al cor de la
Vila de Gracia amb un projecte de referencia de baix consum
certificat amb l'estandard suis Minergie

Vicente Sanchez i Daniel Tigges / © Fotos: Andreas Hidber (obra acabada) i equip director (imatges dexecucio)

el projecte de rehabilitacio de I'immoble ubicat al

carrer Asturies 40, de Barcelona, dins de la trama
urbana del barri de Gracia, i que tots coneixen i anome-
nen com a Can Titella. El nom era heretat de I'epoca
dokupes quan aquests decoraven la facana amb les
titelles que van trobar alla mateix, gracies a I'antic taller
de titelles que consta com a ultim Us legal de I'edifici.
L'edifici, datat al segle XIX, es va anar adaptant en el
temps als diferents usos i esdeveniments socials, fins
aarribar a una degradacié important dels materials i el
collapse d'alguns elements arquitectonics, que el van
ferinaccessibledurant 11 anys.

‘ ‘any 2011, I'arquitecte suis Daniel Tigges vainiciar

L'equip d'arquitectes encapcalats per en Daniel Tigges
i el despatx d'arquitectura Mipari Arquitectura i Disseny,
tenien un repte ambicios per aconsequir la rehabilitacio
d'un edifici existent, aplicant els criteris de sostenibilitat
i preservacio del medi ambient, utilitzant materials amb
poca petjada ecoldgica i un compendi d'instal-lacions
enfocades a la minimitzacio del consum energetic,
combinant I'alta eficiéncia energetica amb fonts passi-
ves d'energia. Evidentment, no cal dir, que la rehabilita-
cid ensimateixa,jacomportal'aprofitament d'elements
constructius existentsila reduccié directe de la petjada
ecologica. Aquest objectiu s'ha materialitzat amb |'ob-
tencid delacertificacié de construccio sostenible Miner-
gie®© num. E-003.

El disseny conceptual ha estat clau, amb una reestruc-
turacio detots els espaisidels sistemes de comunicacid
interiors, facilitant I'accés del llum natural en cadascun
d'ells,amb distribucions que permeten compartir zones
contemporanies per viureitreballar, irespectant I'essen-
cia dels elements compositius, catalogats amb nivell C,
com lafagana.

Encapsulats enunentornamb edificis d'algades superi-
ors, lalocalitzacié del pati interior ha permes obrir pers-
pectives visuals al singulartractament d'aquestes faga-
nes interiors, amb bastiments de fusta pintats de color
blau cel, revestimentamb lamel-les verticals de fusta de
larix natural i tanques mitgeres que recuperen el totxo
ceramic vist.
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Fagana principal de I'edific entre mitgeres al carrer Asturies

Dintre del desenvolupament del projecte i la direccio de
I'obra hi han intervingut, en el calcul de I'estructura, en
Jordi Bernuz, del despatx Bernuz-Fernandez Arquitec-
tes; en la direccio de I'execucio material de les obres i
la coordinacio de seguretat i salut en fase d'execucio,
I'arquitecte tecnic Vicente Sanchez Ruiz, del despatx
Arquittec Proyectos y Peritaciones; en la gestio integral
del projecte immobiliari I'empresa Egaractiva, sota la
direcci¢ del project manager Manel Gutierrez Flores.
Finalment, Manolo Priego ha estat el cap d'obra de
Construdenia.

(continua ala pagina 72)



Seccio del'edificii plantes
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Oficina a la planta entresol

Fitxa tecnica

Nom de I'obra:

Rehabilitacié de Can Titella al districte de
Gracia (Barcelona)

Ubicacio:

c/Astdries, 40

Promotor:

Comunitat de Béns Can Titella
Project management:
Egaractiva

Projecte i direccio d'obra:
Daniel Tigges

Col-laboradors del projecte:
Mipmari Arquitectura i Disseny

Director d'execucio d'obra i coordinador de
seguretat:

Vicente Sdnchez
Constructor:
Construdenia

Cap d'obra:

Manolo Priego
Principals industrials:

ARCOR (estructura de fusta), PROPAHER
Instalaciones (installacions), SOLDEVILA
(fusteria), CARPINTECTURA (cuina), Tico,
Francisco Montiel (mobiliari integrat), Sergi
Castella (Vidres i miralls), LAFARGE (terra
d‘anhidrita), PAVINDUS (terres de formigé
fratassat), Rubio MONOCAT Ibérica (trac-
tament fusta exterior), ECOQUIMIA (tracta-
ment fusta interior), MURALTEC (restauracié
fagana).
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Aviat tornaras a ser part de Gracia

L'entusiasme del projecte va crear el desig de compar-
tiramb el barri aquest nou esdeveniment, amb la col-
locacié d'un retol a la fagana que deia «Desperta Can
Titella. Aviat tornaras a ser part de la vida de Gracia».

El projecteintegra actuacions peralarecuperacio d'ele-
ments arquitectonics historics artistics en la fagana
principal, com la porta original de fusta, els carreus i
emmarcats de pedra i la regeneracio de I'estuc de calg
amb el sistema tradicional de morter de calg aéria, amb
pigments blaus. La fusta és el material predominant en
tot I'edifici, tant en el revestiment, aillaments, fusteria
exterior e interior, estructura de forjats i acabats de les
facanes interiors. Els sostres de fusta s'han reforcat
amb I'aplicacio de connector amb claus amb el siste-
ma de SFSINTEC, VB-48, minimitzant el gruix de la xapa
deformigd col-laborant,amb aillaments termic-acustic
dellana mineral de 4 cm de gruix i pavimentat amb una

Sistema de reforg de
sostres de fusta amb
cargols, connectors
als caps de les bigues i
xarxa electrosoldada

Installaci¢ del diposit
de recollida d'aiglies de
6.000 litres al pati

xapa de 6 cm d'Anhidrita. Aquest és un material que i
diuen "ecomorter”, perque te menys energia incorpora-
daiés2,5vegades més conductor, incrementant I'efici-
enciadel terraradiant.

'ampliacié de bigues i jasseres a les noves obertures
dels sostres s'hanrealitzatamb bigues de fustalamina-
daGL24 ifustadepiC24,amb segell de qualitat AITIM. El
pavimentamb contacte ambelterrenys s'haimpermea-
bilitzat amb EPDM, aixecant ala zona perimetral un socol
de 50 cm i un posterior aillament termic amb tres capes
de XPS, de 4 cm de gruix, encadellades, que permeten
millorar la durabilitat i resistencia respecte a altres pro-
ductes. Totes les parets que carreguen en aquest pavi-
ment porten un material denominat PERINSUL, que és un
aillanttermic que evita el ponts termics iles humitats de
capil-laritat, sense reduir la resisténcia a compressio de
les parets de carrega.
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Rasa per a la col-locacio
del pou canadenc

Pati interior i fagana de la casa

Localitzacio dels
conductes de ventilacio
forgada

Formigonat del terra
radiant amb anhidrita

El criteri d'aplicacio dels aillaments termics i I'objectiu
d'aconsequir I'nermeticitat de tot el conjunt de I'edifici
és la gran diferéncia a destacar respecte als sistemes
tradicionals en la rehabilitacio. En les faganes del patis
i en la coberta s'han utilitzats aillaments amb fibres de
fusta (PAVATHERM a les faganes i PAVAFLEX a la cober-
ta), amb gruixos de 16-28 cm. Qualsevol possible pont
termic s'elimina amb un posterior embolcall amb una
ultima capa de PAVATHERM PLUS.

Lesfaganes del patiinterior estan aplacadesamb lamel-
les de fusta de larix, amb una elevada durabilitat i molt
resistentals atac d'insectes i fongs. Les parets interiors
s'han pintat amb INNOTOP, pintura 100% mineral, de la
casa Keim, altament transpirable i ecologica. També,
trobarem acabats com el revestiment d'argila.

Els revestiments de fustainterioriles bigues s'han trac-
tat amb Lasur, un producte transpirable que permet la
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Seccio detallada

COBERTA

Teula arab ancorada amb clau

- Ventilacié sobre canald i carener

U Antiocells en obertures de ventilacid
X Llates perpendiculars al pendent 4 cm
— Llates paral-leles al pendent 2,5 cm
PAVATHERM Plus continu, juntes segellades 6 cm
Bigues, PAVAFLEX entre bigues 16 cm
Encadellat d'avet sense bisellat 2 cm
Lasur d'oli pigmentat blanc
Gruix total sense llates i teules 24cm
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HI—H—W COMPOSICIO SOSTRE AMB TERRASSA

Substrat per a coberta verda 7 cm
Malla de drenatge, Enkadrain 1 cm
XPS damunt impermeabilitzacio 4 cm
Impermeabilitzacié EPDM vulcanitzat / vulcanitzat 0,5 cm
Formigd col-laborant 6 cm

v v Sistema d'unié ciment — fusta SFS

Bigues de fusta 14x24 cm

Aillament xPs entre bigues 11 cm

Foli PE per protegir taulers ceramics

Tauler mallorqui vist gruix 3.5 cm

% Llates de suport de 3 x 6 cm
/ Gruix total 41 - 48 cm
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Muro de carga
separado del forjado

Mur de carrega COMPOSICIO SOSTRE AMB TERRASSA

separat del forjaton Anhidrita vist amb tractament d'oli 6ecm
P J Tubs sol radiant integrats

_ g Lamina de separacio de PE

Dilatacig 4 Aillament acustic, llana de vidre 4cm

NARARRNARRNRRARRRANAN AR R TR TTAAR RN RRNY Formigo col-laborant 6 cm

Sistema d'unié ciment — fust SFS

Bigues de fusta 14x24 cm

Revolté mallorqui vist gruix3,5 cm

Llates de suport de 3x 6 cm

Gruix total 18 - 39 cm

SOLERA DAMUNT TERRENY

Formigo fratassat pigmentat marrd 8 cm

Tubs integrats de sol radiant

Lamina de separacio de PE

Aillament termic xps, floormate 200-A 14 cm
Impermeabilitzacié EPbM vulcanitzat 0,5 cm

%m Lamina de separacio de PE

Aillament termic xps, floormate 200-A 14 cm

Impermeabilitzacié EPbM vulcanitzat 0,5 cm

Formigd armat 20 cm

Capa de neteja 5cm

Gruix total aprox. 47 cm

Elemento Perinsul
vidrio celular

Element Perinsul—=
o vidre cel-lular. o
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regulacio de la humitat interior de la fusta i del vapor
d'aigua de I'edifici. Quan la fusta no esta pigmentada es
tracta amb productes naturals a base d'oli de llinosa de
la casa Rubio Monocat (com les faganes exteriors de
fustadelarix). Els esmalts alquidics sén dela casa Livos.

Aquesta preocupacio de I'Us dels materials ecologics
arriba fins a les installacions, on s'utilitzen tubs guia,
cablejat eléctric i conductes de ventilacio lliures d'ha-
ldbgens i amb unes baixes emissions de fums i gasos
toxics. Enles conduccions d'aiguai calefaccié s'utilitzen
tubs de polipropile.

Noens podem oblidar delareivindicacio de les cobertes
verdes, que els projectistes han integra al terrat de I'ha-
bitatge de'Ultima planta, ones pot gaudir d'un petit hort
urba, sobre un sostre de fusta, perfectament imperme-
abilitzatiamb 7 cm de substrat verd.

Superficie bruta 417 m?
Cost de la construccio 1.370,00 €/m?
Factor forma (sup. fagana/sup. bruta calef.) 1,62
Superficie finestres 12,3%
Energia ponderada segons Minergie 28,8 kWh/m?
Demanda energetica calefaccio 12,2 kWh/m?
Demanda energeética refrigeracio 17,4 kWh/m?
Demanda energética ACS 18,9 kWh/m?
Demanda electrica sistema ventilacid 3,8 kWh/m?
Demanda eléctrica total 52,3kWh/m?
Cobertura solar Acs 85%
Cobertura solar calefaccid 20%
Reutilitzacio aigua pluvial 32%
(del consum total)

Energia gris incorporada* 28,6 kWh/m?a
Valor U mig coberta 0,19W/m?K
Valor U mig elements contra el terreny 0,25W/m?K
Valor U mig tancaments verticals 0,24W/m?K
Valor U mig finestres 1.16W/m?K
Tipus de vidre 4+4/ 16 argd /3+3 1,70 W/m?K
cop anual calef, refrig i ACs 3,69/3,00/2,86
Bomba de calor e I\(/V\O,/b;ﬁggt
Captador solar de tubs buits CP;;:;'E%);
Acumulador aigua solar AR Eé?ard1|;r?1g
Ventilacié + Recuperador Comfogi;:(’j&gr,
Bescanviador aire-terra IAT 48 ml @ 31 cm.

(*) Segons siA 2032: energia incorporada dividida per la vida util
de la construccio, comptabilitzant 56 anys per a l'estructura i 24
anys pels elements complementaris.
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Vista al pati interior

Descripcio de les instal-lacions
sostenibles

Comjas'hacomentatal'inici de l'article, la rehabilitacio
d'aquest edifici esta condicionada pel seu entorn, a les
caracteristiquesintrinseques dels materials que s'apro-
fiten, normatives i ordenances de I'edificacio. Aquestes
actuacions estan pensades en I'experimentacié com a
edifici pilot dels estandards del certificat suis de soste-
nibilitat Minergie®, en un clima calid.

Dintre dels materials que no es poden classificar amb
un baix impacte ambiental, perd siamb una contribucié
important en I'eficiencia del consum energetic, tenim
els dobles vidres de les finestres i balconeres, amb una
baixa emissivitat amb el sistema LOW.S, a la capa inte-
rior, cambra d'Argd i un laminat d'atenuacié acustica
sonor, ala capa exterior (Utotal=1,2 W/m?).

Per garantir el confort de la qualitat i renovacio de l'aire,
amb aquest elevat grau d'estanqueitat, s'ha dissenyat
una ventilacié automatitzada. La casa del paties ventila
amb un sistema programat d'oberturesitancaments de
lesfinestres oscil-lobatents, segons 'epocadel'anyiels
usos de les cambres.

Tanmateix, a l'edifici principal el sistema és una ven-
tilacio forgada de doble flux, amb impulsi¢ a les cam-
bres principals i extraccié als banys i cuines, utilitzant
un recuperador de caloramb un sistema d'inversio, que
esta recolzat amb un pou canadenc soterrat,amb una
longitud d'uns 47 m i que recorre part del pati exterior i
I'interior de 'edifici principal. Aquest sistema d'inversid,
conjuntamentamb el pou canadenc (bescanviador aire-
terra), millora l'escalfament de l'aire a I'hivern i la seva
refrigeracio a I'estiu, amb un estalvi del consum ener-
getic electric.

Ameés, el sistema d'Acs i la calefaccid tenen la contri-
bucié d'unes plagues solar amb tubs buits, col-locades
ala casa del pati interior, amb una superficie de 8 m?,
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Tot s’ha gjustat a unes
dimensions mes contemporanies
I el nou programa s’ ha acomodat
de forma satisfactoria dins la pell
original

una cobertura solar del 85% per I'acs i un 20% per ala
calefaccidiamb undiposit d'inercia estratificat de baixa
temperatura de 1.000 litres.

Les aigiies pluvials de totes les cobertes es reciclen en
un diposit de 6.000 litres, soterrat al pati, i que contribu-
eixenamb un 32% del consum total de 'edifici,a destinar
aigua pelreg de les zones enjardinades i a reomplir les
cisternes dels wc,amb uncircuit paral-lel derecirculacié
impulsat per unabomba. La baixissima demanda ener-
getica, Unicament eléctrica, s'adquireix de lacooperativa
catalanaSomenergia,comaenergia 100 % renovable.

Els autors: Daniel Tigges €s arquitecte i Vicente Sanchez és arquitec-
te técnic, responsables del projecte i direccio dobra

consultores de pavimentos

C/Numancia 6

ConozcGnos Por nvestras obras el 902 180 708 -
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